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Dersin icerigi
ve Amaclari

Program dis1 etkinliklerin egitsel temelleri; okul iklimi ve &grenci gelisimi {izerindeki etkileri; psikolojik|
danismanlarin bu siiregteki rolleri; kuliip faaliyetleri, toplum hizmeti projeleri, sosyal etkinlik planlamasi, liderlik ve
goniilliilik caligmalari; sosyal beceri, deger egitimi ve okul bagliligini destekleyen etkinlik tiirleri; etkinlik yonetimi,
0lgme ve degerlendirme; drnek uygulama tasarimlari.

Bu dersin amaci, 6gretim programlarinin 6tesinde Ggrencinin ¢ok yonlii gelisimini destekleyen program disi
etkinliklerin (kuliipler, sosyal sorumluluk projeleri, kiiltiirel, sanatsal, sportif ve rehberlik temelli etkinlikler)
planlanmas, yiiriitiilmesi ve degerlendirilmesine iliskin bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Ders, psikolojik danisman adaylarinin bireyin sosyal-duygusal, ahlaki ve kisisel gelisimine katki saglayacak biitiinciil
okul etkinliklerini tasarlayabilmelerini hedefler.

Ders Kitabi

Koksal, N., & Ayvaz Tuncel, Z. (Ed.). (2023). Egitimde program dis1 etkinlikler. Pegem Akademi Yayincilik.

Ogretim Yontemi
ve Teknikleri

lAnlatim, tartigma, 6rnek olay analizi, grup ¢alismalari, etkinlik tasarimi, sunum ve proje uygulamalari.

1 Program disi etkinliklerin 6grenci gelisimi, okul iklimi ve rehberlik hizmetleriyle iliskisini
aciklar.

Dersin 2 Farkli yas ve gelisim diizeylerine uygun program disi etkinlik tirlerini planlar ve uygular.
Ogrenim 3 Program disi etkinlikleri bireyin sosyal-duygusal gelisimini destekleyecek bicimde
Ciktilari tasarlar ve degerlendirir.

4 Etkinlik streclerinde liderlik, is birligi, etik sorumluluk ve sosyal duyarhlik becerilerini
sergiler.
Program Ciktis1 (PC)
1 Psikolojik danisma kuramlari ve modellerine uygun olarak danisanin problemlerini
kavramlastirir, danisana uygun psikolojik danisma beceri ve miidahalelerini secer.
Dersin Katki Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki kuramsal bilgiyi elestirel gozle degerlendirir,

Sagladigi 2 yorumlar, analiz eder ve sentezleyerek sunmus oldugu psikolojik danisma ve rehberlik

Program . .

Ciktilar hizmetlerinde kullanir.

Okul psikolojik danismanligi, evlilik ve aile psikolojik danismanhgi, kariyer psikolojik
3 danismanhg, ruh sagligi psikolojik danismanligi ve rehabilitasyon psikolojik danismanligi
alanlarinda derin ve kapsamli bilgiye sahiptir.




Psikolojik danisma ve rehberlik alaninin, egitim, saglik ve endstri gibi cesitli alanlardaki
hizmetlerine iliskin bilgi ve anlayisa sahiptir.

Calisma alanlari ile ilgili bilimsel yonteme ve tekniklere uygun, bilimsel etik ilkeleri
cercevesinde, bilimsel bir arastirmayi gerceklestirecek derin ve kapsamli bilgiye sahiptir.

Psikolojik danisma ve rehberlik alani dahilindeki bircok hizmete iliskin bagimsiz arastirma
6 projesi hazirlar, arastirmayi yuritir ve arastirma sonuglarini rapor haline getirecek derin
ve kapsamli bilgiye sahiptir.

Hizmet verdigi birey ve gruplarin ihtiyaclarini ve kosullarini dikkate alarak bireyi tanima

7 tekniklerini kullanir.

8 Bagimsiz bir uygulayici olarak bireysel ve grupla psikolojik danisma becerilerini sergiler.
Hizmet verdigi kurum ve cevrenin yerel kosullarini bilimsel ve profesyonel ilkelere uygun

9 bir sekilde irdeleyebilir ve bu kosullara uygun psikolojik danisma ve rehberlik programlari

hazirlayip uygular.

Psikolojik danisma ve rehberlik alaninda hizmet sunarken, meslektaslariyla, ruh saghgi
10 calisanlariyla ve diger paydaslariyla en (st derecede iliski ve is birligi kuracak sosyal
becerileri sergiler.

Edindigi kapsamli kuramsal bakis acilarini hizmet verdigi bireylerin yasadiklari glicliikleri
ve degisen toplumsal ihtiyaglari g6z oniinde bulundurarak gelisimsel bir baglam
icerisinde degerlendirir; kisilerin gelisimsel problemlerini tanimlar ve uygun ¢6zim
yollari gelistirir.

11

Koruyucu ruh saghgi hizmetleri cercevesinde, bireylerin yasam ve ¢alisma kosullarinin
12 iyilestirilmesi yoniinde sunulan psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin
sunulmasinda diger ruh sagligi alanlari ve paydaslarla is birligi icinde oncii roller alir.

Hem kisisel hem de mesleki yasaminda yasam boyu 6grenmeye karsi olumlu tutuma

13 " " .
sahiptir ve demokrasi, insan haklari, bilimsel ve mesleki etik degerlere baghlik gésterir.

Dersin Alan

Bu ders, rehberlik ve psikolojik danigmanlik 6grencilerinin okul ortaminda bireyin ¢ok yonlii gelisimini destekleyen
etkinlikleri tasarlama ve ylirlitme becerilerini gelistirir. Psikolojik danigman adaylarmin, akademik basar1 disinda

Ogretimine  [6grencilerin sosyal-duygusal refahin destekleyen galismalarla okulun gelisimsel rehberlik anlayisina katki sunmalari
Katkisi hedeflenir.
1. Hafta Program disi etkinliklerin tanimi, kapsami ve egitsel 6nemi
2. Hafta Program disi etkinliklerin psikolojik danisma ve rehberlikle iligkisi
3. Hafta Okul iklimi, deger egitimi ve 6grenci gelisimi iliskisi
4. Hafta Program disi etkinlik tiirleri: sosyal, kiiltlirel, sportif, sanatsal, toplumsal
5. Hafta Rehberlik temelli etkinlikler ve okul psikolojik danismaninin roli
6. Hafta Sosyal sorumluluk projeleri ve génillilik ¢alismalarn
7. Hafta Liderlik, grup dinamigi ve etkinlik ydnetimi
Derste , BTUP ' ey !
Islenen 8. Hafta Ara sinav
Konular 9

- Hafta Ogrencilerin sosyal-duygusal becerilerini destekleyen etkinlik tasarimi

10. Hafta | oy kullpleri ve 6grenci katiiminin artirilmasi

1. Hafta | Etkinliklerin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi

12. Hafta | Etkinlik rneklerinin incelenmesi (6rnek uygulama galismalani)

13. Hafta Okul-gevre is birligiyle program disi etkinlik planlama

14. Hafta Kapsayici egitimde program disi etkinliklerin roll

15. Hafta | Genel sinav




Yariyll Cahismalar: Sayisi Katki %
Ara Sinav %
Kisa Sinav %
Odev 1 %40
Dersin
Degerlendirilme Devam %
Kriterleri
Uygulama 1 %60
Proje %
Yartyil Sonu Sinavi %
Toplam 2 %100
Bu dersteki performansinizi etkileyebilecek belgelenmis bir engeliniz (gérme, isitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tiim|
gereksinimlerini esit bir sekilde karsilamak icin makul kosullari ayarlamak iizere KIYU Engelsiz Universite Birimi
llf)nlgelll(ﬂik (http://engelsiz kilis.edu.tr/) ile gériismeniz énerilir. Ayrica, Kilisli Muallim Rifat Egitim Fakiiltesi yonetimiyle de iletisime
olitikasi

gecebilirsiniz. Sinavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacinin karsilanmasini saglamak i¢in ihtiyaglarinizi

miimkiin olan en kisa siirede ders dgretim elemanina bildirmelisiniz.

Dersin Ogrenme Ciktilarimin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilari
Katki Diizeyi: 1: Cok Diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek
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