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	Dersi Veren Öğretim Üyesi & E-Posta Adresi
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	Öğrenci Görüşme Saatleri & Yeri
	Cuma günleri 13:10–15:00, Kilisli Muallim Rıfat Eğitim Fakültesi, Amfi Salonu

	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Bu ders, genç yetişkinlikten geç yaşlılığa kadar olan gelişim dönemlerini kapsamaktadır. Bireyin bilişsel, duygusal, sosyal ve kişilik gelişimi ile birlikte aile, evlilik, meslek, yaşlılık, ölüm ve yas süreçleri ele alınacaktır. Öğrencilerin gelişimin yaşam boyu devam eden bir süreç olduğunu kavramaları ve bu döneme özgü gelişimsel görevleri tanımaları amaçlanmaktadır.


	Ders Kitabı / Kitapları

	Ders Sunumları
Yazgan İnanç, B. (Ed.). (2022). Gelişim psikolojisi II. Pegem Akademi.


	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Anlatım ve tartışma


	Dersin Öğrenim Çıktıları
	Öğrenme Çıktıları (ÖÇ)
	1
	Gelişimle ilgili temel kavram ve ilkeleri açıklayabilir.

	2
	Gelişim psikolojinin temel kuramlarını öğrenir.

	3
	Gelişim dönemi özelliklerine göre yetişkinlik ve yaşlılık dönemlerine dair bilgi edinir.

	4
	Gelişimsel olarak ortaya çıkan fiziksel ve psikolojik problemlere dair bilgi edinir.

	5
	Gelişimsel yaklaşımın önemini mesleki bilgilerine ekleyebilir.




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	P02
	Psikolojik danışma ve rehberlik alanındaki kuramsal bilgiyi eleştirel gözle değerlendirir, yorumlar, analiz eder ve sentezleyerek sunmuş olduğu psikolojik danışma ve rehberlik
hizmetlerinde kullanır.

	P11
	Edindiği kapsamlı kuramsal bakış açılarını hizmet verdiği bireylerin yaşadıkları güçlükleri ve değişen toplumsal ihtiyaçları göz önünde bulundurarak gelişimsel bir bağlam içerisinde değerlendirerek, kişilerin gelişimsel problemlerinin tanımlar ve uygun çözüm yolları geliştirir.

	P10
	Psikolojik danışma ve rehberlik alanında hizmet sunarken, meslektaşlarıyla, ruh sağlığı çalışanlarıyla ve diğer paydaşlarıyla en üst derecede ilişki ve iş birliği kuracak sosyal
becerileri sergiler.

	P13
	Hem kişisel hem de mesleki yaşamında yaşam boyu öğrenmeye karşı olumlu tutuma sahiptir ve demokrasi, insan hakları, bilimsel ve mesleki etik değerlere bağlılık gösterir.

	P03
	Okul psikolojik danışmanlığı, evlilik ve aile psikolojik danışmanlığı, kariyer psikolojik danışmanlığı, ruh sağlığı psikolojik danışmanlığı ve rehabilitasyon psikolojik danışmanlığı
alanlarında derin ve kapsamlı bilgiye sahiptir.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Bu ders, psikolojik danışman adaylarının genç yetişkinlikten yaşlılığa kadar olan gelişim dönemlerini bilimsel bir bakış açısıyla anlamalarına katkı sağlar. Öğrencilerin danışma sürecinde bireylerin gelişimsel özelliklerini dikkate alarak uygun rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri sunmalarını destekler. Farklı gelişim dönemlerindeki psikolojik problemlerin kaynaklarına ve çözümüne dair bilgi edinilmesini sağlar.

	Derste İşlenen Konular
	
	1. Hafta
	Giriş ve Ders Tanıtımı

	2. Hafta
	Yetişkinliğe Dair Kuramlar

	3. Hafta
	Yetişkinliğe Dair Kuramlar

	4. Hafta
	Genç ve Orta Yetişkinlikte Bilişsel Gelişim

	5. Hafta
	Genç ve Orta Yetişkinlikte Kişilik Gelişimi

	6. Hafta
	Genç ve Orta Yetişkinlikte Sosyal Gelişim

	7. Hafta
	Genç ve Orta Yetişkinlikte Fiziksel Gelişim

	8. Hafta
	Ara Sınav Haftası

	9. Hafta
	Genç ve Orta Yetişkinlikte Mesleki Gelişim

	10. Hafta
	Yaşlılık I

	11. Hafta
	Yaşlılık II-Psikolojik Problemler

	12. Hafta
	Yaşlılık III-Emeklilik ve Yas Dönemleri

	13. Hafta
	Gelişim Dönemleri Karşılaştırması

	14. Hafta
	Gelişim Dönemleri Karşılaştırması

	15. Hafta
	Genel Tartışma ve Ders Değerlendirmesi




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
	
	Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	%40

	Kısa Sınav
	
	%

	Ödev
	
	%

	Devam
	
	%

	Uygulama
	
	%

	Proje
	
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%60

	Toplam
	
	%100




	Engellilik Politikası
	Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere KİYÜ Engelsiz Üniversite Birimi (http://engelsiz.kilis.edu.tr/) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, ... Fakültesi yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



	Dersin Program Çıktılarına Katkısı

	
	P.Ç.1
	P.Ç.2
	P.Ç.3
	P.Ç.4
	P.Ç.5
	P.Ç.6
	P.Ç.7
	P.Ç.8
	P.Ç.9
	P.Ç.10
	P.Ç.11
	P.Ç.12
	P.Ç.13
	P.Ç.14
	P.Ç.15

	Ö.Ç.1
	3
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	5
	2
	4
	
	

	Ö.Ç.2
	3
	5
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	2
	4
	
	

	Ö.Ç.3
	3
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	2
	5
	
	

	Ö.Ç.4
	3
	4
	5
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	2
	4
	
	

	Ö.Ç.5
	3
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	5
	4
	2
	4
	
	

	Ö.Ç.6
	3
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	2
	4
	
	

	Tüm
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



